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ANEXO 

 
Exemplos das ações que decorrem em vários pontos do país: 
 
Busca Ativa de Emprego: 

 Espaço Internet de Amarante. De 27 a 30 de março. Busca ativa de 
emprego: (1) criação de um curriculum vitae segundo o modelo europeu 
Europass; (2) realização de uma carta de apresentação ou de motivação. 
Contatos: Olga Teixeira & Tiago Mota, telef.: 255 104 051. 

 Espaço Internet da Lourinhã. De 26 a 30 de março. @Emprego – ensino 
da utilização da Internet a cidadãos desempregados com o objetivo de 
potencial a pesquisa de emprego. Contato: Nuno Miguel Ferreira, telef.: 261 
410 128. 

 Espaço Internet de Vila de Rei. De 26 a 28 de março. Procura ativa de 
emprego. Contato: Ana Rita Leitão, telef.: 274 890 000 / 003. 

 
Empreendedorismo na Net: 

 Espaço Internet do Município de Vila Nova de Poiares. 29 de fevereiro. 
Divulgação de pequenos negócios / serviços – criação de uma página na 
Internet (empresários). Contato: José Manuel Lopes, telef.: 239 423 433. 

 Espaço Internet da Rumo, Cooperativa de Solidariedade Social – 
Projeto “BxB PRO JOVEM”. 30 de março. Empreendedorismo na net 
(criação de um blogue do grupo de dança “Cubo Dourado”). Contatos: 
Filomena Gatinho & Ana Paula Candeias, telef.: 925 003 929 / 963 707 222. 

 Espaço Internet da AJPAS - Projeto "Tá-se Bem na Boba". 29 de março 
de 2012. Apresentação “Empreendedorismo e TIC”, 16:00-17:00. Contato: 
Andreia Santos, telef. 214 911 647.  

 
Navegar em Segurança na Internet: 

 CID@NET – Projeto G.I.R.O. “Gentes e Identidades, Respostas e 
Opções”. De 26 a 30 de março. Internet Segura (dos 11-16 anos). Contato: 
Luís Ferreira, telef.: 968 020 221. 

 Espaço Jovem – Município da Póvoa do Lanhoso. 26 de março de 2012. 
Ações de sensibilização para navegação segura na Internet (crianças e 
jovens). Contatos: Carlos Rodrigues e Sérgio Gaspar, telef.: 253 738 454. 

 
Ações de Formação para Grupos Específicos: 

 Espaço Internet de Monte Gordo. De 26 a 30 de março. E-Skills Week 
2012 (desempregados). Contato: Vera Livramento, telef.: 962 216 870. 

 Espaço Internet do Município de Vila Nova de Poiares. 30 de março. 
Reformas e pensões (reformados / seniores). Contato: José Manuel Lopes, 
telef.: 239 423 433. 

 
Debates com Grupos Específicos: 
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 CID@NET do Projeto “Arca de Talentos II”. 27 de março. Debate – 
simulação de situações on-line (jovens). Contato: Elsa Regina Dias Neves, 
telef.: 275 032 079 / 964 877 220. 

 Espaço Internet do CIRE - Projeto “O Rumo Certo”. 28 de março. Debates 
– “A importância das TIC” e “Como aprender com a Internet” (crianças e 
jovens). Contato: João Serrão, telef.: 916 349 057. 

 
Serviços Públicos On-Line: 

 Espaço Internet de Amarante. De 27 a 30 de março. Serviços públicos on-
line: (1) como preencher e entregar o IRS; (2) marcar consulta médica on-
line (18-80 anos). Contatos: Olga Teixeira & Tiago Mota, telef.: 255 104 051. 

 Espaço Internet do Gabinete do Munícipe da CM Porto. De 26 a 30 de 
março. Serviços públicos on-line (população em geral). Contato: Sofia Leal, 
telef.: 222 097 000. 

 CID@NET do Projeto “Arca de Talentos II”. 26 de março. Workshop 
“Serviços públicos on-line” (adultos). Contato: Elsa Regina Dias Neves, 
telef.: 275 032 079 / 964 877 220. 

 


